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Anmälan till Carina Friberg, Reumatikerdistriktet Blekinge carina.friberg@reumatiker.se 0703-14 13 83 

_____________________________________________________________________________________ 

Reumatikerdistriktet Blekinge   

blekinge@reumatiker.se   blekinge.reumatiker.se    Bg 919 – 8961   

 

 

 

 

Inbjudan och program     
Reumatikerdistriktet Blekinge bjuder in föreningarnas webb och Facebookredaktörer 

till: Webb/Facebook utbildning  

Tisdag 3 mars 2026 på Nakterhuset i Sölvesborg  

lokal Byssan (markplan, till vänster, innan trappan) 

klockan 9:00-16:00 

 
 

PROGRAM  
Tisdag 3 mars 
09:00-09:30       Samling & presentation, kursintroduktion samt kaffe & fralla 
09:30-10:00       Inlogg & adminpanelen. Nyheter. 

10:00-12:00  Bildbanken, Video & filarkiv. Inställningar – sidfot & menyer 

12:00-12:45       Lunch  
12:45-15:30       Skapa innehåll & sidor, inlägg och evenemang. 
15:30-16:00       Utvärdering och fika 
 

 
✓ Önskemål om hjälpmedel, kostpreferenser och annat meddelar ni vid anmälan senast 

den 20 februari, som ska innehålla namn, adress, mobil och e-post och personnummer 
(har ni samma uppgifter, så räcker namn) 

✓ Ta med er dator, platta, mobil (inget finns på plats) samt dokument på fil/dator, på 
program, bilder, foto och annat material som ni ska lägga in på utbildningen. Ta 
dessutom med ert inlogg till webbsida/FB. Har ni inget material så har ni inget att 

arbeta med!  
✓ Prata gärna igenom med era respektive styrelser hur föreningen vill att webbplatsen 

och FB ska se ut, vad vill ni med sidan med mera, innan kursen, så blir det lättare för er 
på kursen sen, plus att målen är förankrade i era styrelser. 

✓ Gå gärna in och titta på Reumatikerförbundet - Om oss – Förtroendevald - Verktyg och 

manualer – Vid ”Webbutbildning” tryck på ” Välkommen till Webbmanualen” då 

kommer du till: https://reumatiker.se/manual-2024 . Läs igenom de sidorna så kommer 

du väl förberedd. 
✓ Reseersättning betalas av Reumatikerdistriktet Blekinge, vid samåkning till och från 

utbildningen. 
 

 

 

Våra arrangemang och utbildningar sker i samarbete med ABF Blekinge. 

https://reumatiker.se/manual-2024

